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　地方都市の書店に行くと、地元タウン誌が雑誌
コーナーの最も目立つところに置かれ、売上人気
№１を誇っている。
　行動的な若者のほとんどが読んでいるという地元
タウン誌。サイズはＡ４或いはＢ５で約200ページ
に及び、毎月発行、定価350円程度の、タウン情報
全国ネットワークに加盟しているものが全国で30誌
ある（地図参照）。グルメやファッションなどのお
店 情 報、 エ ン タ ー テ イ メ ン ト、 温 泉 な ど の レ
ジャー、子育てなどの生活情報が盛りだくさんで、
札幌や仙台など多いところでは、毎月約６～７万部
を発行している。
　わが国初は、約40年前の1973年に創刊された「な
がの情報（現・ながの情報 FREE）」である。長野
市の印刷会社の社長が米国に行った際、まちを詳し
く紹介している雑誌に出会い、自分たちにもできる
かもしれないと思ったのがきっかけだった。発行
後、中堅印刷会社でつくるネットワークで話題とな
り、盛岡（1974年）、仙台（1975年）、松山（1975
年）、福岡（1976年）で次々と創刊された。いま
も、地元の印刷会社や出版会社などが編集に携わ
り、 そ の 誌 面 か ら は、 つ く り 手 の「Love my 
town」の気持ちが伝わってくる。
　７～８年前から、お店情報を掲載したフリーペー
パー（無料配布）が、地方都市で流通するようにな
り、タウン誌のライバルになるとみられた。しか
し、タウン誌では、地元に住んでいるからこそ分か
る有益な情報を選び、丁寧に取材して記事を充実さ
せることで、営業のクーポン発行が主目的のフリー
ペーパーと差別化を図っている。
　ネット情報があふれる今日、画一的な枠組の表示
になりやすいネットに対して、読む人が楽しくなる

ような、楽しいことをそこから発見できるようなレ
イアウトにするなどの工夫をして、紙媒体の読み物
としての魅力を追求している。例えば、ラーメン特
集では、個性ある店主の顔写真をのせたり、こだわ
りについて聞いてみたり、誌面にメリハリをつけた
り、味を表現する文章も実に豊かだ。案内図や現地
写真が分かりやすいなど、かゆいところに手が届
く。
　全国の情報誌が苦戦している中、地元タウン誌が
売上を伸ばしている訳には、こうした生活に密着し
た、きめ細かい情報の充実にあるのだろう。
　全国のタウン誌をみると、それぞれの特徴があ
る。「にいがたタウン情報」のように音楽や演劇関
係者のインタビューがのっているもの、徳島の「あ
わわ」のように地元の高校生、会社員、主婦が登場
するもの、長野の「KURA」のようにまちおこし的
なもの、「タウン情報おかやま」のように路面店や
バーゲン情報まで網羅しているもの、読者からの投
稿コーナーが充実しているものなどなど。
　宇都宮の「もんみや」は、東京に向きがちな若者
の目を地元に向けさせようと、1977年に創刊された
街ネタ満載の冊子だ。宇都宮は、緑が多く農作物が
採れる食が豊富な土地柄に加え、周辺も含めて４つ
のプロスポーツ（アイスホッケー、バスケ、自転
車、サッカー）が存在する。
　発行元の㈱新朝プレス代表取締役の橋本大輔氏
は、「生活に密着したグルメやスポーツイベントが
たくさんあり、これからもっと盛り上がるだろう。
読者数も増え、手応えを感じている。」と元気よく
語った。
　My town を愛する気持ちは、確実に地域の未来
につながっている。
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Love my town

清水希容子
一般財団法人日本経済研究所　地域未来研究センター　研究主幹

18



日経研月報 2011.3

森青潟新川石

）潟新（ドンイウ刊月澤金 ふぃ～らぁ（青森）
　　加能人（金沢） 　CARREL（新潟） 　うみねこ（八戸）、あおもり草子
　　Clubism（金沢） 　上越エリア情報誌ジャックランド　月刊八戸情報AMUSE
　　Zouss（金沢） 　SUITO1（新潟） 　　　秋田

　　自然人（北陸地域） 　月刊新潟Komachi 　　　andnow（秋田県南部）
　　自然派マガジン　山女（白山） 　新潟WEEK! 月刊あきたタウン誌
　　月刊北國アクタス 月刊にいがたタウン情報
兵庫 　pas magazine
　ウィズ　たからづか 富山

　月刊神戸っこ 月刊グッドラックとやま 山形

　月刊TOWNはりま 月刊タウン情報とやま 　月刊素晴らしい山形
岡山 月刊タクト（富山県） 月刊山形ゼロ・ニイ・サン
　Osera（岡山） 富山県人 　月刊庄内小僧
　LLIO
月刊タウン情報おかやま 梨山井福

広島 　月刊ウララ（福井） 　　　ザ　やまなし
　Wink広島版 　はうすくらぶ
　Wink福山・備後版
　月刊くれぇばん（呉） 長野

月刊タウン情報ひろしま 　軽井沢ヴィネット 北海道

鳥取 KURA（長野） poroco(札幌）
）幌札（enot.O）野長（yfmoCり釣の陰山刊月

島根 ）幌札（nac.OともつまXOBYTIC刊月
タウン情報Lazuda（松江） るたお刊月）野長（ぁたらくぁた

山口 　月刊　長野こまち
　月刊タウン情報とらいあんぐる 岩手

アキュート（盛岡）
佐賀 　月刊ダ・なす（岩手県北沿岸部）
月刊タウン情報さが 　月刊Vivitto(岩手県）

　people 宮城

福岡 S-style(仙台）
　LB中洲通信、epi 　COLOR（仙台）
　おい街（北九州） 　Kappo（仙台闊歩）
　月刊外戸本 　仙台Travis
　月刊九州王国 　仙台っこ
　月刊くるめ 島福城茨

ｼﾃｨ情報Fukuoka 　常陽芸文、月刊みと 月刊シティ情報ふくしま
）城茨北（るふりょじばび刊月ンモ岡福、たかは刊月 こおりやま情報

長崎 埼玉 　街こおりやま
やみおおきさがな・ザ タウンマガジンいわき

ながさきプレス 葉千山歌和 　たかもく（会津地域）
熊本 月刊和歌山タウン情報ｱｶﾞｻｽ 　いちかわ 　Mon　mo（福島県）
月刊タウン情報クマモト 奈良 　KIRACO（習志野） 栃木

葉千とっるぐ刊月otnaran、良奈いかあsocom 月刊タウン情報もんみや（宇都宮）
大分 タウン情報ぱーぷる（奈良） 　季刊Cityかまがや 　TWIN
月刊シティ情報おおいた 　月刊奈良、マイ奈良 　とも（野田） 　渡良瀬通信

　月刊セーノ！ 　月刊大和路ならら 馬群川奈神

阪大崎宮 　かまくら春秋、湘南物語 　グラフぐんま
月刊情報タウンみやざき 　大阪人、MeetingRegional 　横濱、私のかまくら 東京

　宮崎春秋 　KANSAI　TIME　OUT 　湘南スタイルmagazine 　月刊浅草、池袋15’、うえの
鹿児島 　カジカジ、SAVVY、Richer 静岡 　月刊おとなりさん（大田区・品川区）

TJカゴシマ 京都 　ぐるぐるマップEast(沼津） 　KANDAルネッサンス
EMAN 月刊京都、京都CG! 　静岡ぐるぐるマップ 　週間きちじょうじ、銀座15番街

ュシュシ、だんたご刊季）田磐（んきぷんぱOEN都京くーわとっねPAEL
　月刊FURITEN 　浜松ぐるぐるマップ 　巣鴨百選、荻窪百点

沖縄 　THE　伏見、Leaf 　月刊浜松百撰 　世田谷ライフマガジン
　月刊おきなわJOHO 知愛島徳 　タウン誌・あだち百景
おきなわ倶楽部 　月刊ASA（徳島） 　Kelly（名古屋） 　隔月刊多摩ら・ぴ

　オキナワグラフ 月刊タウンマガジンあわわ 　C&D（名古屋） 　地域雑誌谷中・根津・千駄木
　沖縄スタイル 愛媛 　スパイマスター東海版 　チャイム銀座
　月刊hands 　愛媛こまち、松山百点 　Cheek（名古屋） 　TOKYO　１週間、東京ウォーカー

タウン情報まつやま 　t-wang（豊田） 　東京かわら版、東京生活
　　　香川 　TOKAIスパイガール 　月刊日本橋、ぴあ
　　　香川こまち 岐阜 　びぃーゆ（池袋）、深川

月刊タウン情報かがわ 　月刊西美濃わが街 　本の街（神田）、月刊丸の内
　　　月刊NICE TOWN 　にらめっこ 　月刊武蔵野くろすとーく

重三知高 　田園都市生活（田園都市線沿線）
ほっとこうち 　月刊Simple、NAGI-凪

滋賀

　湖国と文化

「もんみや」（宇都宮）

＊ ゴシックは、㈱タウン情報全国ネットワークに加盟しているもの
＊「雑誌新聞総かたろぐ2009年版（編集・発行：メディア・リサーチ・センター㈱）」をもとに、 ㈶日本経済研究所にて作成
＊ 当地図は、地域未来研究センター「地域データ図書館」のホームページにて拡大してご覧になれます

地元タウン誌


